
Chez TATA tous nos plats sont "faits maison", élaborés sur place à partir de produits bruts.  
La Liste des allergènes présents dans les plats proposés est disponible sur simple demande. 

Les    EntréesEntréesEntréesEntrées    &    Les    SaladesSaladesSaladesSalades    
 

Le Nantais Gratiné 
Piment d’Espelette & Pommes Grany 

8,00 € 

L'Entrée du Jour 
à l'ardoise 

6.80 € 
  

La Soupe de Poisson Artisanale 
Croûtons & Rouille 

8,00  € 
 

 

  
La Salade César 

Salade Romaine, Poulet, Croûtons, Copeaux de Parmesan,  
Sauce Spéciale César 

Petite faim : 8,00 € | Grande faim : 16,00 € 
 

 

  

Le Breizh Bowl 
Kasha (graines de sarrasin), Crevettes marinées, Avocat, Mangue, 

Agrumes, Mélange de graines et baies de Goji, vinaigrette à l’huile de Sésame 
Petite faim : 8,00 € | Grande faim : 16,00 € 

 

 



Chez TATA tous nos plats sont "faits maison", élaborés sur place à partir de produits bruts.  
La Liste des allergènes présents dans les plats proposés est disponible sur simple demande. 

Les    ViandesViandesViandesViandes    
 

Le Berry Burger 
Pain Bio, Tomates, Salade, Compotée d’Oignons 

rouges,  
Haché Charolais VBF, Comté 

(+ Bacon grillé : +1.50 €) 
Accompagné de Frites Maison et Salade 

18.50 € 
 

Le Tartare Charolais VBF au Couteau 
Echalotes, cornichons, câpres de Sicile, persil 

Accompagnés de Frites Maison et Salade 
 18.50 € 

 
 
 
 

Le Filet de Bœuf VBF 
Sauce au Poivre & Cognac 

Accompagné de Frites Maison et Salade 
25,00 € 

 

La Souris d’Agneau Confite 
Aux abricots & carottes 

Tagliatelles 
22,00 € 

Le Plat du Jour 
A l'Ardoise 
13,50 € 

 

  
  



Chez TATA tous nos plats sont "faits maison", élaborés sur place à partir de produits bruts.  
La Liste des allergènes présents dans les plats proposés est disponible sur simple demande. 

Les    PoissonsPoissonsPoissonsPoissons 
 

Le Pavé de Lieu Jaune, Crème au Parmesan 
Risotto Venere 

19,50 € 
 

Les Gambas Snackées au Combawa 
Mousseline de patates douces & légumes sautés 

23,00 € 
 

Le Poisson du Jour  
A l'Ardoise 
13,50 € 

 
 

 



Chez TATA tous nos plats sont "faits maison", élaborés sur place à partir de produits bruts.  
La Liste des allergènes présents dans les plats proposés est disponible sur simple demande. 

Votre FFFFin de Repasin de Repasin de Repasin de Repas    
L’Assiette De Fromages, Salade aux Noix 

8.50 € 
 

  

Le Tiramisu aux Speculoos & Caramel au Beurre Salé 
8.50 € 

 

  

Le Mi-Cuit au Chocolat Noir  
8.00 € 

 

  

La Salade de Fruits Frais 
8,00 € 

 

  

Les Glaces ou Sorbets, 2 boules : 7.00 € 
(Vanille, chocolat, pistache, caramel, fraise, framboise, citron) 

 

Le Café Gourmand 
8,00 € 

 

  

Le Thé Gourmand 
8,50 € 

 

  

Le Dessert du Jour, à L’Ardoise : 7.00 €  


